
初心者大歓迎！！

長谷村ダウンヒルツーリング長谷村ダウンヒルツーリング

タイムスケジュール
8：00～8：45 　

9：00 

9：30 

11：30 
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13：30

14：30

15：30  

bgh にて参加者受付

ゴンドラリフトにて入笠山へ上がります。

ゴンドラ駅付近でワンポイントレッスンを行い、

ガイドを先頭にツーリングスタート。スタート直

後は一部緩い上り坂がありますが、そこを過ぎる

とゴールまで渓谷沿いの緩やかなオフロードの下

り坂が続きます。途中いくつかのビューポイント

で景色を楽しみながら移動します。

川沿いの休憩ポイントでランチを楽しみましょう。

小黒川沿いはほとんど民家が無く、ヤマメの生息

する清流です。ここで水遊びするもよし、清流の

せせらぎを聞きながら木陰でお昼寝するもよし。

仙流荘まで残り約３０分ほど走行します。

仙流荘に到着。ここは入浴施設がございますので、

お風呂で汗を流してさっぱりしてください。

シャトルバスにて富士見パノラマに移動します。

途中美和湖のほとりにある道の駅『南アルプスむ

ら長谷』にてお土産をお求めいただけます。こち

らで販売しているパンは絶品です。

富士見パノラマに到着後解散となります。

主   　催 ：

協   　力 ：

開催予定日：

開催時間：

募集人数：

　　　　　　参加条件：

参加費 : 

募集締切：

受付方法：

持ち物：

レンタル：

bgh（バックヤードガレージハウス）   

富士見パノラマリゾート

平成20年6月14日（土）、9月14日（日）

雨天中止とさせていただきます。

9：00～16：30

25名まで（最少催行人数5名）

12歳以上の健康な方で自転車に乗れる人

（15歳以下は保護者同伴を原則とします）

7,500円 /人（ガイド代、昼食代、ゴンドラ代、入浴料、

送迎代含む）※別途保険代（¥300）がかかります。

参加費は当日受付時でお支払い下さい。

開催予定日の3日前まで（完全予約制）

bghホームページのイベント申し込みページから

お申し込みください。

自転車、ヘルメット、グローブ、アイウェア (サングラス )、

バックパック、水筒（１～２L）、スペアチューブ、

防寒具、雨具、着替え、タオル、保険証

￥6,000（MTB、ヘルメット、グローブ）

イベント概要

極楽

ご予約・お問い合わせ

TEL：0266-62-5666（富士見パノラマ代表）
オフィスbgh TEL：055-237-4535

http://www.bgh-tm.com

　富士見パノラマリゾートのゴンドラリフトで入笠山山頂まで移動し、ほぼ平坦なオフロードの下り坂約20kmを

ツーリングします。途中清流の小黒川沿いでランチを食べ、ゴール地点である長谷村の仙流荘を目指します。

帰りはシャトルバスで富士見パノラマに戻るので、どなたにも安心して楽しんでいただけます。 またMTBを持って

いない方でもレンタルバイク (別料金 ) でご参加いただけます。この機会に是非ご参加ください。 


